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Liebe Kolleginnen und Kollegen, liebe Palliative Care Verbundene

Aufgrund der nationalen Strategie Palliative Care (PC) hat sich im Sommer 2017 erstmals eine Gruppe PC
Interessierter getroffen, um abzukléaren, ob der Bedarf fur ein oder mehrere Foren in der Region bestehen
wirde. Damals wurde beschlossen, dass es ein Forum geben soll, welches sich an den Einzugsgebieten der
Spitex Region Uzwil orientieren soll.

In der Zwischenzeit haben die Spitexbetriebe Uzwil, OJL und Wil-Land per 01.01.2019 fusioniert und sich zur
Spitex Region Uzwil zusammengeschlossen. Diese Geografie tibernehmen wir fir dieses Forum.

Eine Kerngruppe aus Vertreterinnen und Vertretern der ambulanten Pflege, Arzteschaft, sozialen Diensten,
Seelsorge, Heimen und Gemeinden hat sich im Mai 2018 getroffen und mit der Unterstutzung durch palliative
ostschweiz an die Arbeit zum Aufbau des Palliative Care Forums Region Uzwil gemacht, welches die
Gemeinden der Spitex Region Uzwil (Jonschwil, Litisburg, Niederbiren, Niederhelfenschwil, Oberbiren,
Oberuzwil, Uzwil und Zuzwil) umfasst.

Die Kerngruppe setzt sich wie folgt zusammen:

- Patricia Mojzisek, Spitex Region Uzwil (VP zu Pflegeinstitutionen) — Leitung des Forums und Delegierte flr
palliative ostschweiz

- Regula Fitze, Geschéftsfilhrerin Spitex Region Uzwil (VP zur Offentlichkeit, Networking, Stv. Leitung Forum)

- Peter Schudel, Freelancer Hausarzt (VP zu den Arztinnen / Arzten)

- Ernst Grau, Leiter Pflege und Betreuung SeniorenZentrum Uzwil (VP zu AH, PH, BH)

- Ingrid Krucker, kath. Seelsorge Oberuzwil (VP zur kath. Seelsorge)

- Richard Bock, evang. Seelsorge Oberuzwil (VP zur evang. Seelsorge)

- Stefan Frei, Gemeindepréasident Jonschwil (VP zu den politischen Gemeinden / Amter)

- Peter Baumgartner, Pro Senectute Wil (VP zu sozialen Institutionen)

- Katharina Linsi, palliative ostschweiz — in beratender Funktion

Die einzelnen Personen sind als Verbindungspersonen (VP) zu ihrer entstammenden Profession in der

Region Uzwil (Einzugsgebiet) zu sehen.

Die meisten Menschen wiinschen sich bei schwerer Erkrankung oder am Lebensende die Betreuung zu
Hause oder in einer Institution in ihrer Néhe. Die betroffenen Menschen und ihre Angehdrigen bendtigen in
dieser Situation einen einfachen und unkomplizierten Zugang zu Informationen. Ein zuverlassiges
Betreuungsnetz und die Mdéglichkeit, fachliche und menschliche Unterstlitzung zu erhalten, vermitteln
Sicherheit.

Das Forum soll alle Personen in der Region, die mit Palliative Care in Bertihrung stehen, vernetzen und die
Palliative Care fiir alle Betroffenen (unheilbar chronisch Kranke, neurologische Erkrankungen wie Demenz
etc.) zuganglich machen.

Oberuzwil, im Marz 2019
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